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  « Regard vers  les Jeux Paralympiques de Los Angeles 2028. »



Après une première expérience formatrice et
riche d'enseignements à Vierzon, les mois de
juillet et août ont été consacrés au travail de
fond, aux réglages et à la préparation
physique.

 Cette période de transition a marqué l’arrivée
de Claire, notre nouvelle groom, qui nous
accompagne désormais dans cette aventure
internationale.

 Sa présence est un atout indispensable  en
Paradressage lors de nos déplacements en
concours, aussi bien pour la présentation de
Kankaline lors de la visite vétérinaire qui
s’effectue au petit trot en tenant la jument en
filet et ce, avant  le début du concours ainsi que
pour tous  les soins spécifiques à lui apporter
pendant cette période.

Merci Claire de nous accompagner dans ce
projet.

 

JUILLET / AOÛT

Préparer le retour à la compétition



Cette première étape au Mans a été l’occasion de
prendre nos marques au sein de cette nouvelle
routine.

Le Mans du 21 au 23 Août.
 Côté piste, les voyants étaient au vert : les résultats
affichent une belle progression par rapport à
Vierzon, et nous avons franchi une étape importante
en déroulant pour la première fois les deux reprises
imposées. 

Le Mans du 11 au 13 Septembre.
Ce second rendez-vous a confirmé l’excellente
dynamique de notre progression, avec des notes qui
franchissent un cap remarquable.

Première épreuve :
Une belle performance avec plus de 72,600 %.

 Seconde reprise : 
Une régularité confirmée et une note qui grimpe à
72,900 %, témoignant de la solidité de notre nouvelle
organisation et de la complicité grandissante avec
Kankaline. 

 

 
                  CONCOURS DU MAN S



Milly-la-Forêt : 
La consécration.
 Que dire de notre étape à Milly-la-Forêt ?

Les chiffres parlent d'eux-mêmes et
couronnent le travail mené ces derniers mois
avec une dynamique de scores qui pose des
fondations extrêmement solides pour
l’avenir : 

Première épreuve :
 72,500 %. 
 
Seconde épreuve :
 Un cap franchi avec plus de 74 % illustrant le
très haut niveau de précision et d'harmonie
atteint sur la piste.

( 70% étant le pourcentage a partir duquel se
joue le haut niveau ) 

                  CONCOURS DE MILLY LA FORET

Cette performance  a  été
accompagnée par le soutien
précieux de notre partenaire
présent à nos côtés pour
encourager et partager ces
moments forts de réussite.

Merci Gaêlle, Merci Alain.
Merci à Marina, ma coach.



 Rassemblement sous le signe de l'excellence 

Ce mois-ci a également été rythmé par un temps
fort partenarial avec une invitation sur le carreau de
la volaille.

La société Courtin Hervouet
 (maison fondée en 1900, spécialisée en volailles,
foie gras, gibier et viandes)  a rassemblé l’ensemble
de ses sportifs partenaires.

Un moment privilégié d'échanges, de cohésion et de
partage autour des valeurs d'exigence, de
performance et de passion qui unissent notre
équipe à ce partenaire engagé. 

  INVITATION  DE NOTRE PARTENAIRE
               SUR LE M.I.N. DE RUNGIS 

Lisa Cez Grégory Alldritt



 
        RADIO  VIVRE FM

J’ai eu le grand plaisir d’être reçue sur VIVRE FM dans l’émission:
*Parle Moi*.

 Un moment d’échange riche et inspirant pour partager mon
parcours, ma vision du sport et de l'inclusion.

Un immense merci à Lucas “journaliste à Vivre Fm” pour son
écoute, sa bienveillance et la qualité de notre échange.

Vous pouvez dès à présent retrouver l'intégralité de l'interview en
podcast !



ECRIRE UNE NOUVELLE PARTITION
“FREESTLYLE” 

La période estivale a également été mis à profit pour façonner
notre future reprise libre en musique (Freestyle). 

Troisième temps fort d’un concours international ou du
Championnat de France, épreuve qui nécessite une
qualification préalable et revêt une importance égale à celle
des reprises imposées.

 Dans la continuité de notre collaboration avec Music2Ride,
nous concevons une partition sur-mesure qui met en valeur la
souplesse, le rythme et l'élégance de Kankaline.

 Entre les lignes mélodiques et l'exigence technique des figures
imposées, ce travail de composition musicale vise à créer une
véritable osmose artistique sur la piste.



CAP SUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE

L'horizon se tourne désormais vers notre grand rendez-
vous national :

 Direction le Championnat de France de Para-Dressage,
qui se déroulera du 6 au 8 novembre à Saint-Lô. 

Forts de notre progression estivale, de la complicité
grandissante avec Kankaline et du soutien indéfectible de
notre équipe et de nos partenaires, nous abordons cette
échéance majeure avec ambition, rigueur et
détermination !



NOTRE NOUVEAU PARTENAIRE                    

C’est avec une immense fierté que j’accueille  l’arrivée de
mon nouveau partenaire :  J’allume ma rue.
La solution « J’allume ma rue », développée par PHOTON
GROUP !

 Pionnier de l'éclairage public intelligent et à la demande,
PHOTON GROUP réconcilie sécurité nocturne et sobriété
énergétique en permettant aux citoyens d'allumer leur
rue directement depuis leur smartphone, uniquement
lorsqu'ils en ont besoin.

 Partager ce chemin avec un acteur aussi engagé pour
l'innovation durable et l'environnement est une vraie
source d'inspiration. 

Un grand merci à toute l’équipe de PHOTON GROUP pour
votre confiance et votre soutien  dans ce projet.

ILLUMINE NOTRE PROJET 



RID’UP  REJOINT L’ AVENTURE 

C’est un réel plaisir d’accueillir Rid’Up parmi nos
partenaires techniques ! 

Reconnu pour ses étriers de sécurité ultra-innovants
dotés d’un système de décrochage automatique breveté,
Rid’Up allie parfaitement technologie, confort et sécurité
en selle.

 Grâce à leur plancher amortissant et leur œil orienté à
90°, ces étriers offrent une stabilité optimale, réduisent
les impacts articulaires et garantissent une position
naturelle du pied.

 Un atout technique précieux pour aborder nos
prochaines échéances en toute confiance et sérénité.

Un grand merci à toute l’équipe Rid’Up pour votre
confiance ainsi que le confort et la sécurité que vous
m’ apportez au quotidien dans mes entrainements.
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